%)

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Rzeszowie

PSN.9011.1.14.2025.1K
Rzeszoéw, 2025-11-28

Do dyrektorow placowek nauczania i wychowania

Szanowni Panstwo,

Obecnie trwa okres zwiekszonej zachorowalnosci na choroby zakazne - corocznie
odnotowujemy wzrost liczby infekcji szerzacych sie droga kropelkowa. Warunki sezonu
jesienno-zimowego, jak obnizona temperatura, czestsze przebywanie oséb w zamknietych
pomieszczeniach i rzadsze wietrzenie pomieszczen, sprzyjajg przenoszeniu czynnikéw
zakaznych w srodowisku szkolnym.

W tym czasie konieczne jest podejmowanie przez placéwki oswiatowe systematycznych
dziatan profilaktycznych majacych na celu ograniczenie ryzyka rozprzestrzeniania sie
infekcji. Dziatania te powinny obejmowac zapewnianie wtasciwych warunkéw sanitarnych,
regularne wietrzenie sal lekcyjnych i pomieszczen wspdlnych, a takze konsekwentne
przypominanie uczniom zasad podstawowej higieny, w szczegdlnosci dotyczacych
prawidtowego mycia rak oraz dbatosci o czystosc otoczenia.

W ostatnim okresie stwierdzono przypadki zachorowan na odre. - wysoce zakazna
chorobe. Do zakazenia dochodzi u 75-90% podatnych oséb pozostajacych w kontakcie z
chorym (dotyczy to oséb niezaszczepionych, ktére nie chorowaty na odre). Do zakazenia
wirusem odry dochodzi drogg kropelkowa, powietrzng lub przez bezposredni kontakt z
wydzieling jamy nosowo - gardtowej zakazonej osoby. Wirus wydalany jest juz na 1-3 dni
przed wystapieniem goraczki i kaszlu u osoby zakazonej, czyli okoto 5 dni przed
pojawieniem sie wysypki i do 3 dni po jej wystapieniu. Wirus odry zachowuje zakaZznos¢ na
powierzchniach i w powietrzu do 2 godzin po opuszczeniu pomieszczenia przez osobe
zakazong lub chora. Dlatego zachowanie wtasciwej higieny jest tak istotne.

Jedyng skuteczng metodg zapobiegania zachorowaniom na odre jest szczepienie ochronne.
Efektywnosc szczepien przeciwko odrze jest bardzo wysoka - po podaniu dwéch dawek
szczepionki skuteczno$é zapobiegania zachorowaniu jest na poziomie 95%. Szczepienie
przeciwko odrze jest w Polsce szczepieniem bezptatnym, wykonywanym szczepionka
skojarzong przeciwko odrze - $wince - rézyczce. Pierwsza dawka podawana jest dzieciom
w 13 - 15 miesiacu zycia, druga dawka - w 6 roku zycia. Dwie dawki szczepionki przeciwko
odrze wprowadzono do kalendarza szczepien w 1991 r. Nalezy nadmieni¢, ze w naszym
miescie i powiecie poziom wyszczepialnosci na te chorobe wynosi ok 90%, co jest ponizej
granicy dajacej gwarancje tzw. odpornosci zbiorowe;j.

Zwracamy sie do Panstwa z prosba o podejmowanie wszelkich mozliwych dziatan (np. w
trakcie spotkan z rodzicami) stuzacych promocji szczepien ochronnych, przypominaniu o
prawidtowej realizacji kalendarza szczepien, jak rowniez informacji na temat zagrozen i
zasad postepowania w przypadku stwierdzenia podejrzenia ich wystgpienia. Ma to istotne
znaczenie dla zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego spotecznosci w jakiej

Panstwo pracujecie na co dzieh oraz utrzymania prawidtowego funkcjonowania placéwek
w okresie zwiekszonej zachorowalnosci.
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Pozostajemy do Panstwa dyspozycji i zachecamy do kontaktu w zakresie konsultacji
merytorycznych, jak rowniez udostepnieniu materiatéw edukacyjnych.

Zachecamy réwniez do odwiedzania i promocji naszego portalu informacyjnego

dotyczacego szczepien pod adresem: https://szczepienia.psserzeszow.pl/

Z wyrazami szacunku

Jaromir Slaczka
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie

Podpisano bezpiecznym podpisem elektronicznym
2025-11-28

Woydruk pisma stanowi dowdd tego, co zostato stwierdzone w pismie wydanym w postaci
elektroniczne;j.

Rozdzielnik:
1. Adresat;
2.aa

INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Realizacja obowigzku o ktérym mowa w art. 13 ust. 1i 2 rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o
ochronie danych), zwanego dalej ,RODO”:

Administratorem danych osobowych jest Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny z
siedzibg w Rzeszowie, ul. Dgbrowskiego 79a, 35-040 Rzeszow.

Dane osobowe przetwarzane sg w celach:

a) realizacji biezacego lub zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zgodnie z ustawa z dnia
14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (podstawa art. 6 ust. 1 lit. c, e; art 9 ust.2
lit. b, g, h,i,j RODO),

b) archiwalnych, naukowych, dowodowych, statystycznych, analitycznych i
administracyjnych w interesie publicznym (podstawa z art. 6 ust. 1 lit. ci art. 9 ust. 2 lit.j
RODO).

Osobom, ktorych dane s przetwarzane przystuguja: prawo dostepu do swoich danych,
prawo otrzymania kopii danych osobowych podlegajacych przetwarzaniu, prawo do
sprostowania (poprawiania) swoich danych, prawo do usuniecia danych, prawo do
ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych
osobowych, prawo do whiesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres wskazany w przepisach o narodowym
zasobie archiwalnym i archiwach. Dane osobowe moga zostaé przekazywane nastepujgcym
odbiorcom: operatorom pocztowym i kurierom.

Dane mogg by¢ przekazywane réwniez instytucjom okreslonym przez przepisy prawa oraz
podwykonawcom (podmiotom przetwarzajacym) np. firmom informatycznym
wykonujacym ustugi na rzecz Administratora.

Podanie danych osobowych jest wymagane obligatoryjnie przez Administratora, w celu
realizacji biezagcego lub zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na podstawie ustawy o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
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https://szczepienia.psserzeszow.pl/

W sprawie ochrony swoich danych osobowych moze Pani/Pan skontaktowac sie z
Inspektorem Ochrony Danych poprzez email: iod.psse.rzeszow@sanepid.gov.pl.
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